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Numero riunione 3 

Soci intervenuti 18 

Ospiti 1 

Familiari 7 

Totale presenti 26 Club number 2040 12216      

Venerdì, 23 luglio 
Abbiamo chiuso in bellezza questa parentesi 
estiva, usuale mese di rodaggio della nuova 
reggenza del club. Interessante ed affascinante 
la visita al castello degli amici Palma in uqel di 
Costa Mezzate; veramente calda ed affettuosa 
l’ accoglienza che ci è stata riservata e poi una 
piacevole  gustosa convi-
viale, fra le pietre di una 
vecchia torre, ai piedi del 
castello. 
Per dover di cronaca è 
necessario ricordare che si 
è trattato della conclusione 
di una giornata pesante 
sotto il profilo climatico, 
caratterizzata da un bel 
caldone che soltanto a 
tarda ora, la mezzanotte 
era vicina, ci ha dato un po’ di brezza rinfre-
scante. 
Accolti con festoso affetto da Domenico e Maria 
Edvige Palma, la nostra serata rotariana  ha 
avuto inizio sulla soglia dell’ affascinante castel-
lo Camozzi Vertova che domina Costa Mezza-
te. Per chi non lo conosceva è stata una espe-
rienza affascinante, per altri che avevano già 
avuto occasione di entrarvi una sempre interes-
sante rivisitazione. 
Tutto ebbe origine da una torre di sorveglianza 
e probabilmente di segnalazione. Poi col peg-
giorar dei tempi, divenne una rocca ed attorno 
ad essa si radunarono contadini e famigli. 
Crebbe un piccolo borgo protetto dal castello. I 
tempi cambiarono di nuovo e lentamente l’ 
opera militare si trasformò in residenza, ma 
senza perdere la sua caratteristica struttura 
fortificata che ne condiziona l’ aspetto e ne fa 
un punto di innegabile richiamo storico ed 
architettonico. 
Monumento  quasi millenario nella sua struttura 
di base, oggi è abitazione, è museo, è docu-
mento vivo di tante pagine della storia berga-
masca. 
Conservato in tutti i dettagli con grande cura ed 
amore si presenta al visitatore con un fascino 
particolare che gli deriva dal suo aspetto in 
parte rigidamente militare, in parte residenza d’ 

(Continua a pagina 3) 

ROTARY CLUB BERGAMO CITTA' ALTA

Angeli E Bertoli Blumer Camplani Castoldi Cavallone 

Cesarini Colleoni Della Volta Ferraris Medolago Palma* 

Previtali Salvi A Senni Solari Tacchini Taddei 

CONVIVIALE DEL 22 LUGLIO  

Presiede il presidente Ettore Tacchini  

ASSIDUITA’  18 = su 42 (1 in congedo)=  43% 

TEMA Visita al castello Camozzi Vertova di Costa Mezzate. 

OSPITI Barbara Nappi. 

FAMILIARI 
Mariagrazia Bertoli, Virna Blumer, Giuliana Camplani, Mariella Castoldi, 
Ludovica Cavallone, Maria Teresa Della Volta, Luisa Senni,  

Organico: soci eff. 73737373     

Rotary International 

Un’ esperien-
za che ha af-
fascinato tut-
ti - Accolti 
con grande-
calore dagli 
amici Palma. 

— 

Distretto 2040 Italia 

 Anno rotariano   XLIV  

2010 – 2011 

Bollettino n. 1822 

Riunione del 22/07/10   

Bar Torre di Costa Mezzate 

I PROSSIMI INCONTRI 

Giovedì 
29 luglio 

Nessuna riunione (quinto giovedì del mese) 

Mese 
di Agosto 

Anche il Città Alta si prende una breve vacanza nella 

più rigorosa tradizione italica che vede agosto come il 

mese della vacanza globale. A Ferragosto e dintorni vi 

sarà un bollettino supplementare con le indicazioni 

per la ripresa delle attività. Ci rivedremo a settembre 

per riprendere, con rinnovata lena, la nostra attività 

rotariana.  

9 Settembre 

FESTA  
del  

RIENTRO 

Ore 20,00, il Città Alta tornerà in attività con un in-

contro particolare, ormai una gradita e attesa tradi-

zione con la festosa conviviale in casa Pedrinoni a 

Dorga, ai piedi dello Scanapà nel verde della splendi-

da conca della Presolana. Sarà una piacevolissima oc-

casione per ritrovarci dopo le vacanze, in un clima 

particolare e festoso prima del ritorno alle usate atti-

vità. 

Un affascinante tuffo nella storia 

fra le mura del castello Camozzi Vertova 
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Bergamo Città Alta 

4 Seconda 

L’ amico Luigi Medolago Albani, per 
oltre vent’ anni socio del nostro club e 
padre dell’ attuale vice presidente Emanule, 
l’ 11 luglio ha compiyuto cent’ anni. 

E’ il primo centenario della nostra gran-
de famiglia del Bergamo Città Alta. 

Uh avvenimento che va sottolineato e 
festeggiato. 

Classe 1910, il conte Luigi Medolago 
Albani di antica e nobile stirpe bergamasca 
era entrato nel nostro club nei primo mesi 
del 1970. Architetto, all’ ora sessantenne, 
ha frequentato a lungo il nostro club por-
tando il suo contributo sia come professio-
nista che come imprenditore agricolo 

Problemi di famiglia lo hanno portato a 
dimettersi dal club non riuscendo la sera a 
partecipare alle nostre riunioni ed a malin-
cuore le sue dimissioni sono state accetta-
te nel novembre del 1991. 

Quando lo si incontrava in città chiedeva 
sempre del club di come stavano i vecchi amici 
dimostrando di non aver dimenticato il Città Alta. 

Ora ha valicato il traguardo del secolo. nella 
villa di Redona l’ 11 di questo mese ha vissuto in 
una bella festa che i figli Maria Laura, Anna Maria 
ed Emanuele hanno organizzato per lui  con parenti 
ed  amici per sottolineare questo avvenimento. Val 
la pena sottolineare che se Luigi ha qualche pro-
blema di deambulazione, il suo spirito e la sua 

mente sono lucidissimi. Sia pure in ritardo, caro 
Luigi, anche attraverso il nostro bollettino, tanti 
carissimi  auguri ed un sincero abbraccio da tutti 
gli amici, vecchi e nuovi del nostro Bergamo Città 
Alta che non hanno certo dimenticato gli oltre vent’ 
anni trascorsi piacevolmente insieme in tante 
riunioni rotariane . 

L’ amico Luigi Medolago 

ha festeggiato cent’ anni 

Il 2009 - 2010 è stato un anno record in tema di presenze: abbiamo 
superato il 69%. Le concause sono moltep0lici; un anno con interventi 
interessanti, le dimissioni di due soci assenteisti e l’ immancabile au-
mento di soci dispensati dall’ obbligo di presenza a causa dell’ età. 
Non dimentichiamo poi  i sempre tempestivi “solleciti” della nostra 

segreteria che talvolta servono a ricordare gli appuntamenti rotariani 
anche a coloro che inavvertitamente se ne fossero dimenticati. Un 
ottimo risultato che speriamo possa essere duplicato quest’ anno anche 
se gli inizi, dal punto di vista presenze, non si possono, a giudicare 
dalle primissime riunioni, definire particolarmente confortanti. 
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All’ hotel NH Milano TouringAll’ hotel NH Milano TouringAll’ hotel NH Milano TouringAll’ hotel NH Milano Touring    
    

Organizzata dal DistrettoOrganizzata dal DistrettoOrganizzata dal DistrettoOrganizzata dal Distretto    

una tavola rotariana una tavola rotariana una tavola rotariana una tavola rotariana     

dal 23 Luglio al 10 Settembredal 23 Luglio al 10 Settembredal 23 Luglio al 10 Settembredal 23 Luglio al 10 Settembre    
    

Dal segretario distrettuale Gianfranco 
Mandelli abbiamo ricevuto quanto segue: 

“Cari Presidenti, 
anche quest’anno, per il periodo estivo, c’è la 
possibilità per i Soci di incontrarsi ad una 
“Tavola Rotariana”. 
Dal 23 luglio al 10 settembre 2010 verrà 
infatti messo a disposizione presso il Ristoran-
te dell’albergo NH Milano Touring in Via 
Tarchetti 2 - Milano (aperto dalle ore 12.30 
alle ore 14.30 e dalle ore 19.30 alle ore 2-
2.30) un tavolo riservato ai Rotariani, con-
traddistinto dalle nostre tre bandierine. 
Il menu previsto sarà composto da 3 portate, 
vini regionali, acqua minerale e caffè ed avrà 
un costo di 40 euro per persona. Durante il 
periodo in oggetto, il ristorante “A’ la carte” 
potrebbe non essere disponibile e pertanto vi 
sarà la possibilità per i Soci di utilizzare il 
“Fast lunch” a buffet (durante l’ora di pran-
zo) al costo di 33 euro per persona, servizio ed 
IVA inclusi. 
Ciascun utilizzatore provvederà a pagare 
direttamente il Ristorante alla fine del pasto 
dietro presentazione di normale ricevuta fiscale. 
In loco ci sarà un formulario ove i Rotariani 
potranno segnalare i loro dati di presenza; 
dopo il 6 settembre sarà cura della Segreteria 
Distrettuale girare alle Segreterie dei Club tali 
dati per i recuperi di competenza. 
Colgo l’occasione per augurare a tutti serene e 
rilassanti vacanze estive. 

PRESENZE RECORD NELL’ ANNO 2009 PRESENZE RECORD NELL’ ANNO 2009 PRESENZE RECORD NELL’ ANNO 2009 PRESENZE RECORD NELL’ ANNO 2009 ---- 2010 2010 2010 2010    

Luigi Medolago, classe 1910, in una recentissi-
ma fotografia pubblicata dall’ Eco di Bergamo. 
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Bergamo Città Alta 

altri tempi ed in parte museo ove sono raccolte 
testimonianze della storia delle persone e dei 
personaggi che in quel castello hanno vissuto o 
vi sono stati ospitati. 
Quadri arredi, mobii di varie epoche, il tutto 
ordinato ben conservato e nel contempo vissu-
to. Lo possiamo anche definire museo, ma è un 
museo che vive ogni giorno la realtà di uno 
spazio vissuto. 
Impossibile descrivere in poche righe  cosa 
contiene, ma, credetemi, come ci ha bel ben 
spiegato la padrona di casa, tutto ha una storia, 
un riferimento, un legame con le vicende che 
hanno visto coinvolti i membri della famiglia. 
Una bella esperienza che il presidente Tacchini 
ha esternato con sincera ammirazione ed un 
corale ringraziamento ai nostri ospiti, Domenico 
e Maria Edvige e non è da escludere che l’ 
esperienza possa essere ripetuta in tempi non 
lontani. 

Dal castello alla Torre, o meglio al bar della 
Torre, per la nostra conviviale. 
E’ una vera torre medievale in cui è stato rica-
vato un locale dall’ indiscutibile fascino. Mura in 
pietra, volte a botte, finestre con pesanti infer-
riate ed un gustosissimo pasto a base di pesce. 
E’ vero faceva un po’ caldo, di aria ne girava 
poca, il ritmo delle portate era medievale, ma 
ne valeva la pena sia per l’ ottima qualità del 
cibo che per l’ indiscutibile fascino del posto 
non comune nella bergamasca. 
La serata si è conclusa con il saluto del nostro 
presidente e l’ augurio rivolto a tutti di buone e 
riposanti vacanze. L’ appuntamento è per il  9 
settembre, in montagna, per la festa del rientro. 
Un caro saluto e buone vacanze a tutti, 
anche a chi resta!  

(Continua da pagina 1) 

appuntamenti rotariani 

NEI CLUB DEL GRUPPO OROBICO 

Lunedì 
26 luglio 

Ore 12,45, al club di Bergamo, Roof Garden hotel Excelsior, riunione 
informale. 

Nei mercoledì 
Dal 21 luglio  
al 1 settembre 

Il Rotary Club Sarnico valle Cavallina, quest’anno, per il periodo 

estivo, organizza una “Tavola rotariana” sul Lago d’Iseo. 

Da mercoledì 21 luglio a mercoledì 1  ̊ settembre 2010 (entrambi com-

presi) verrà messa a disposizione presso “l’Approdo Caffè” di Sarnico 

(tel. 035/914452), dalle ore 19,00 alle ore 22,00, un tavolo riservato ai 

rotariani e loro amici, contraddistinto dal labaretto del Club. 

 NEL distretto 2040  

Da sabato 
31 luglio 

Tavola Rotariana  Conca della Pre-

solana per tutto il mese di agosto. 
 

Tavola rotariana del Tigullio 

alle ore 20,30 

Ore 20, Bratto 

Hotel Milano 
 

Ristorante Bagni Miramare 

S. Margherita Ligure 

Sabato  
e domenica 
2 e 3 ottobre 

Congresso del Distretto 2040 
Università Bicocca 

Milano 

ARRIVEDERCI 

A SETTEMBRE 
 

Siamo ormai alla finbe, o quasi, di 
luglio, i soci presenti in città sono 
sempre meno  il che significa che è 

tempo di vacanza. 
Anche il Città Alta, sospende le sue 
riunioni. L’ appuntamento è per 

settembre, con la tradizionale festa 
del rientro che segnerà la ripresa 
delle attività che anche quest’ anno 
saranno subito importanti. Basta 
pensare a BergamoScienza ed al 
Congresso distrettuale che quest’ 
anno, come già avvenne raramente 
nel passato, consentirà effettiva-
mente di lanciare per tempo a tutti 
rotariani del 2040 le linee program-

matiche dell’ anno. 
Intanto pensiamo ad un meritato 
periodo di riposo al mare, in monta-
gna o dove ciascuno di noi desidera 
andare, ad una fuga dal pesante 

clima di questo periodo. 
Una piacevole occasione per recu-
perare energia, ricaricare lo spirito 

rotariano e prepararci ad un  
settembre “di fuoco”.  

 

La Costa, una volta formata da tre distinti 
villaggi: Foppa, Lantro e Mezzate si identifica 
oggi nel comune di Costa di Mezzate che si 
trova a 219 metri sul livello del mare e dista 11 
Km da Bergamo. Il paese si trova allo sbocco 
della val Cavallina, dove l’ultimo tratto di pia-
nura si spezza in dolci ondulazioni, la maggior 
parte delle quali è rappresentata da un’altura 
di 371 m, situata in posizione isolata rispetto 
alle altre, che si allineano parallelamente al 
piano come propaggini delle Orobie. 
Dalle pendici è possibile dominare l’accesso 
della Valle Cavallina, importante via di comuni-
cazione sin dai tempi più remoti. 
La vallata fu percorsa da popolazioni preistori-
che, tracce di presenza umana nella zona 
della val Cavallina si hanno fin dalla preistoria. 
Dai reperti archeologici ritrovati negli ultimi 
secoli, si può desumere che gli antichi abitanti, 
inizialmente trogloditi , si siano trasformati in 
coltivatori dei terreni che progressivamente 
venivano bonificati dal prosciugamento di zone 
paludose. 
Per il  paese sono particolarmente significativi i 
cosiddetti “bronzi di Costa”, tre scalpelli risa-
lenti al XVII sec. a.C., ritrovati nel 1889 in un 
campo di proprietà del conte G.B. Camozzi e 
ora conservati presso il Civico Museo Archeo-
logico di Bergamo. 
Con il proseguire dei secoli, varie tribù si stabi-

lirono sul territorio bergamasco fino al 196 
a.C., quando la città di Bergamo passò sotto il 
dominio romano e la struttura socio – econo-
mica capitolina s’impose, senza troppe difficol-
tà peraltro, su tutta la zona. 
Al contrario, la caduta dell’impero romano 
d’occidente portò un notevole sconvolgimento 
in tutte le popolazioni. Infatti, oltre alle violenze 
e ai saccheggi, i longobardi che si stanziarono 
a Bergamo imposero un sistema economico 
chiuso in cui ogni centro abitato doveva essere 
autosufficiente. Questo ebbe conseguenze 
anche dal punto di vista architettonico perché il 
proprietario doveva avere vicino alla sua dimo-
ra i magazzini, le stalle, i fienili e tutto quanto 
serviva. Da qui sono nate le corti, di cui ci 
sono ancora degli ottimi esempi  nel nostro 
paese, solo per citarne alcune, la cascina 
Camozzi - Vertova e la Tinera di proprietà 
Gout - Ponti. 
Da atti di permuta di terreni risalenti al 997 
d.C. è possibile capire l’organizzazione territo-
riale dell’epoca. In quel periodo vi erano tre 
villaggi denominati Mezzate (in questo mo-
mento nel comune di Bagnatica), Cu (attorno 
alla chiesa di S. Giorgio), e Foppa (il quartiere 
Cornella di Montello) nati dal trasferimento di 
notabili longobardi dal centro di Bergamo. 
Per questo motivo è comprensibile il fatto che, 

(Continua a pagina 4) 

Da corte della possente rocca agli attuali 2.800 abitanti di oggi 
 

COSTA: UN PAESE NATO 
ALL’ OMBRA DEL CASTELLO 
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32 
03/05/2010 <> Rist. Colonna  INTERCLUB 
Soci: 53% Partecipanti: 52  
Eventi: Dimissioni Noris e Valagussa 

San Pellegrino e Azzano S. Paolo: architettura, turismo termale e dello 
shopping nella provincia di Bergamo.  • Relat:  Ing. Antonio Percassi • 
Riassunto: "Come trasformare S. Pellegrino? Con la spinta dell' acqua 
minerale”. 

33 
13/05/2010 <> Taverna Colleoni 
Soci: 67% Partecipanti: 39 

Eventi: 

Violenza domestica: parliamone  • Relat:  Sara Modora, Cecilia Con-
sonni. • Riassunto: "Aiutodonna": difficile ma non impossibile uscire 
dal' incubo delle violenze in famiglia". 

34 

22/05/2010<>Scuola Fantoni 
Soci: 47%  Partecipanti: 100 
Eventi: 

Premiuazione di due allievi meritevoli della Scuola d' Arte Fantoni.  • 
Relat:   • Riassunto: "Premiati due allievi della Fantoni: Federico Epis e 
Clarisa Garcia Lopez". 

35 
27/05/2010 <> Taverna Colleoni 
Soci: 49% Partecipanti: 26 

Eventi: 

la lotta ai tumori in provincia di Bergamo  • Relat:  Prof. Roberto la-
bianca • Riassunto: "A Bergamo un dipartimento oncologico che coor-
dina le risorse per le cure dei malati". 

36 
03/06/2010 <> Taverna Colleoni 
Soci: 49% Partecipanti: 25 

Eventi: 

La luce nell' arte  • Relat:  Ing. Francesco Pallanza • Riassunto: "La 
luce come strumento diagnostico per guidare il restauro di opere d' 
arte" 

37 
10/06/2010 <> Sala Piatti 
Soci: 42% Partecipanti: 40 
Eventi: 

XVI edizione premio Rotary Istituto "Donizetti"  • Relat:  Vari • Rias-
sunto: "Il premio Rotary al "bel canto": Silvia lorenzi e Mary Lindsey". 

38 
17/06/2010 <> Taverna Colleoni 
Soci: 98% Partecipanti: 44 

Eventi: Entrato Carrara. Deceduto Luchsinger. 

Non vorremo sprecare una crisi.  • Relat:  Carlo Mazzoleni • Riassunto: 
"Alberto: benvenuto nel Città Alta. Carlo: dopo la crisi, innovazione." 

39 
24/06/2010 <> Taverna Colleoni 
Soci: 68% Partecipanti: 30 

Eventi: 
Assemblea generale del club.  • Relat:   • Riassunto: Marino:un anno 
intenso.  Tacchini: una meridiana al mese?" 

40 
01/07/2010 <> Redona di Trescore B. 
Soci: 93% Partecipanti: 86 

Eventi: Passaggio consegne 

Festa per l' investitura del presidente Tacchini  • Relat:  Marino e Tac-
chini • Riassunto: "Da Rodolfo ad Ettore: siamo entrati nel 44º anno". 

Un anno in sintesi 
 

 A.R. 2009 - 2010  -  XLIII dalla fondazione 
Presidente Rodolfo Marino 

Parte terza - fine 

 
già prima dell’anno mille ci fosse una chiesa 
più piccola dell’attuale ma d’identica localiz-
zazione, dedicata a S. Giorgio martire. 
Dell’anno 1251, invece, è la pergamena, 
custodita presso la Curia Vescovile di Ber-
gamo, in cui i villaggi di Foppa, Lantro e 
Mezzate sono identificati con la nuova de-
nominazione “La Costa “ ovvero “Costa di 
Mezzate”. Questa data può essere assunta 
come “inizio” della  comunità, anche se 
lungo i secoli, i confini sono mutati molte 
volte a seguito di fusioni e  scissioni. 
La storia del paese s’ identifica in gran parte 
con le vicende del suo castello, che oggi è 
la costruzione meglio conservata di quei 
tempi.  
Le sue imponenti mura con le trasformazio-
ni avvenute, le aggiunte apportate, testimo-
niano le fasi di un’epoca durata 1500 anni, 
da quando i romani decisero di costruire in 
cima al colle alto, per motivi di avvistamento 
e segnalazione, una struttura di cui oggi 

rimangono soltanto i resti di una torre. 
Il castello Camozzi Vertova sorge in posizio-
ne appena elevata sul borgo agricolo; un 
vasto complesso di costruzioni sorto in varie 
riprese tra il 1000 e il 1170. 
Il castello ha origini antichissime, addirittura 
si dice altomedioevali, ma la sua esistenza 
è accertata solo dall’anno 1160. 
Nelle immediate vicinanze del castello, 
addossata al lato nord, sorge la chiesetta 
del XVI secolo che custodisce le lapidi 
sepolcrali della nobile famiglia e qui fu collo-
cato l’altare della cappella che i Vertova 
possedevano nella chiesa di S. Agostino a 
Bergamo, da dove fu rimosso quando i 
decreti napoleonici decisero la soppressio-
ne del convento degli agostiniani. 
In posizione sottostante rispetto al castello 
si trova il Palazzo Gout. Questa struttura fu 
edificata nel XVIII secolo e subì notevoli 
variazioni nel corso del tempo fino alla 
situazione attuale che rispecchia un gusto 
tipicamente settecentesco.   

(Continua da pagina 3) 
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